
Progression CM1-CM2
Classe dehors 2024-2025

Période 1 Période 2 Période 3 Période 4 Période 5

SCIENCES &
NATURE

- Les 5 sens.
- Faune et flore.
- Les feuilles et les
arbres.
- Opération « Nettoyons
la nature ».  

- Lexique de la nature et
de l’automne.
- Observations, écoutes,
explorations : chasse
aux trésors, bingo de la
nature.

- Roue des sens.
- Les oiseaux.
- Dessins d’observation.

- Roue des sens.
- Coin nature. 
- Bingo de la nature.
- Dessins d’observation.

- Les fleurs.
- Dessins d’observation.
  

FRANCAIS

- Lecture en extérieur.
- Apprentissage et
récitation de poésie.
- Ateliers EDL.
 - Course aux mots
(relais mots de dictée).  

- Morpions/roues de
conjugaison.
- Courses aux verbes.
- Travail sur le lexique.
- Petit Bac nature des
mots.

- Courses aux verbes.
- Rallye dictées de mots.
- Jeu natures et
fonctions.

- Ecrits de pleine
conscience.
- Poésies et lectures.

- Ecrits de pleine
conscience.

MATHS

- Jeux de révisions :
speed number, béret de
calculs…
- Chasse aux nombres.
- Ateliers : dominos,
chemins des nombres. 
- Balades géométriques.

- Quizz calcul mental en
mouvement.
 - Comparaisons de
grandeurs, mesures &
longueurs : les arbres.
- Atelier fractions.
- Balades géométriques.

- Bataille navale.
- Construction d’un
village géométrique.
- Ateliers décimaux.
- Symétrie axiale.

- Balades géométriques.
- Lecture de plans et de
cartes. 
- Utilisation de
boussoles.
- X° et divisions + APQ.

- Créations de
problèmes
mathématiques.
- Balades géométriques.
  

EPS
ARTS

VIVRE ENSEMBLE

- Land art.
- Jeux libres.
- Fabrication
sarbacanes.
- Randonnée.

- Land art 
- Gratitudes.
- Tisane.
- EPS : rando.
  

- Land art.
- Course d’orientation. 
- Faire du feu.
  

- Land art.
- Course d’orientation. 
  

 
- Fabrication de
cabanes.
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